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Toelichting

De Radboudumc Health Academy organiseert op donderdag 31 januari en
vrijdag 1 februari 2019 in samenwerking met de Unit voor Functionele
Urologie van het Radboudumc Nijmegen en met steun van de Werkgroep
Functionele en Reconstructieve Urologie (FURU) van de Nederlandse
Vereniging voor Urologie de

Het doel van de Urodynamica dagen is u inzicht te geven in de achtergronden
en uitvoering van urodynamische technieken, evenals de huidige
mogelijkheden en onmogelijkheden van urodynamica binnen de
Functionele Urologie en Urogynaecologie.

Aan de hand van de urodynamische bevindingen krijgt u een zo volledig
mogelijk overzicht van de theoretische en praktische aspecten van
diagnostiek van disfuncties van de lage urinewegen. Dit overzicht is gericht
op toepassing in de praktijk. Daarnaast kunt u zich verdiepen in de
anatomie en (patho)fysiologie van de lage urinewegen, passend bij uw
interesse en achtergrond.

De cursus is opgezet voor professionals die regelmatig te maken hebben met
diagnostiek en behandeling van patiénten met mictie- en
incontinentieklachten en die zich daarbij bezighouden met urodynamisch
onderzoek, diagnose en behandeling.

Frank Martens en John Heesakkers



Programma dag 1 - Donderdag 31 januari

09:00 Ontvangst en registratie
Dagvoorzitter Frank Martens

09:15 Inleiding Frank Martens

GEZAMENLIJK PROGRAMMA

09:30 Introductie in de urodynamica Frank Martens

10:00 Anatomie en fysiologie John Heesakkers

10:45 Mictielijsten, padtest en vragenlijsten Kathleen D’Hauwers

11:15 PAUZE

11:45 Uroflowmetrie, cystometrie, pressure flow en urethradrukprofiel:

vrouwen versus mannen Frank Martens

13:15 LUNCH
BASICS: TECHNISCHE UITVOERING GEVORDERDEN: INTERPRETATIE URODY-
NAMISCH ONDERZOEK EN CASUISTIEK

14:15 Het kookboek van de 14:15 Interpretatie urodynamisch
urodynamica: Wat heb ik nodig onderzoek en verslaglegging
en hoe doe ik het? Dick Janssen Frank Martens

15:15  Interpretatie urodynamisch 14:45 Klinische casuistiek: interpretatie
onderzoek en verslaglegging urodynamisch onderzoek - interac-
Frank Martens tieve bespreking Desiree Vrijens,

Frank Martens

15:45 PAUZE 15:45 PAUZE

16:15 Basale curves: interpretatie 16:15 Vervolg klinische casuistiek:
urodynamisch onderzoek interpretatie urodynamisch
interactieve bespreking onderzoek - interactieve bespreking
Hanny Cobussen, Johnny Tromp, Desiree Vrijens, Frank Martens

Erna Hermeling, Dick Janssen

17:30 AFSLUITING



Programma dag 2 - Vrijdag 1 februari

08:45

Ontvangst en registratie
Dagvoorzitter John Heesakkers

GEZAMENLIJK PROGRAMMA

09:00

09:30

10:15

10:45

11:15

12:15

13:15

14:15

14:45

15:45

16:00

Ambulant en video urodynamica Frank Martens
Urodynamica bij kinderen Liesbeth de Wall, Barbara Kortmann
PAUZE

Artefacten en instinkers Dick Janssen

Keuzeprogramma: ronde |
Alle deelnemers zullen gedurende één van de drie rondes de volgende sessie bijwonen:

o) Klinische casuistiek, interactieve bespreking waarbij in kleine groepen met
behulp van urodynamica software de interpretatie van urodynamisch onder-
zoek zal worden geoefend. John Heesakkers, Dick Janssen, Frank Martens
Daarnaast heeft iedere deelnemer gedurende de twee andere rondes de mogelijkheid
om twee van de vier onderstaande sessies bij te wonen:

1) Urodynamica bij neurologische patiénten Frank Martens

2) Functionele pathologie kleine bekken: gynaecologie en bekkenbodem
Kim Notten

3) Incontinentiematerialen, katheters en hulpmiddelen
Marina Peters, Hanny Cobussen

4) Praktische oefeningen voor het uitvoeren van urodynamisch onderzoek
Erna Hermeling, Marina Peters, Hanny Cobussen, Johnny Tromp

LUNCH

Keuzeprogramma: ronde Il

PAUZE

Keuzeprogramma: ronde Il

Plenaire evaluatie

INFORMELE AFSLUITING MET EEN HAPJE EN EEN DRANK]JE



Sprekers / voorbereidingscommissie

Dr. J.G.L. Cobussen-Boekhorst
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S.E.M. Hermeling
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Drs. D.A.W. Janssen
Arts-onderzoeker Radboudumc, Nijmegen

Dr. B.B.M. Kortmann
Kinderuroloog Radboudumc, Nijmegen

Dr. F.M.). Martens
Uroloog Radboudumc, Nijmegen

Drs. A.A. Moedt
Projectmanager Radboudumc Health Academy, Nijmegen

Dr. KJB Notten
Arts i.o. tot gynaecoloog Radboudumc, Nijmegen

P.W.J.M. Peters
Verpleegkundig consulent continentiezorg Radboudumc, Nijmegen

J-R. Tromp
Physician assistant urologie Radboudumc, Nijmegen

Dr. D.M.]. Vrijens
Uroloog Maastricht UMC+, Maastricht

Drs. L.L de Wall
Kinderuroloog Radboudumc, Nijmegen



Algemene informatie

Doelgroepen

De cursus is bestemd voor urologisch verpleegkundigen,
continentieverpleegkundigen, urodynamicaverpleegkundigen,
verpleegkundig specialisten, physician assistants, specialisten en aios
urologie en gynaecologie en andere geinteresseerden.

Locatie
De cursus vindt plaats in het auditorium van het Radboudumc in Nijmegen.

Accreditatie

In Nederland wordt accreditatie aangevraagd bij V&V, VSR, NAPA, VNU
en NVOG. In Belgié bij de Belgische Vereniging voor Urologie (BVU) en de
Algemene Unie van Verpleegkundigen.

Inschrijving

» De kosten voor deelname bedragen € 390 voor twee dagen
en € 215 voor één dag.

« U kuntzich inschrijven en uw betaling regelen via
www.radboudumc.nl/urodynamicadagen2oi9

» Voor deze cursus zijn de algemene voorwaarden van de
Radboudumc Health Academy van toepassing.

Meer weten?

Bezoek voor meer informatie
www.radboudumc.nl/urodynamicadagen2o19

of neem contact op met Geertje van Duijnhoven,
projectmedewerker Radboudumc Health Academy:
GeertjevanDuijnhoven@radboudumc.nl of 06 27 20 95 69.

Radboud universitair medisch centrum
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